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Cette bibliographie n’est pas exhaustive et contient mes ouvrages préférés sur ce sujet. 
Elle a pour vocation de s’enrichir au fur et à mesure de la formation. N’hésitez pas à 

me faire part d’ouvrages interessants et inspirants qui pourront nourrir celle-ci. 
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	Rajeunir nos tissus avec les bourgeons
	Dr Max Tetau, Dr Daniel Simeca
	La gemmothérapie
	Philippe Andrianne
	PLANTES ET FEMMES
	Manuel de gynécologie naturopathique à l'usage des femmes
	Rina Nissim
	Le trèfle de vie : Recueil de plantes médicinales au fil de la grossesse Rina Nissim
	Herbal Healing for Women
	Rosemary Gladstar
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